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บทคดัยอ่ 

บทความนี้วจิารณ์หนังสอืชือ่ Publishing Journal Articles แต่งโดย Lucinda 

Becker และ Pam Denicolo (2012) และใหข้อ้เสนอแนะแกผู่อ้า่นในการใช ้

หนังสอืเลม่นีใ้หไ้ดป้ระโยชนอ์ยา่งสงูสดุ  

ค ำส ำคญั: การตพีมิพบ์ทความ 
 

Abstract 

This article reviews Publishing Journal Articles, a book by Becker and 

Denicolo (2012). It also provides readers with some recommendations 

for the optimal use of the book.  

Key words: Journal article publication 

 

การเขยีนบทความวชิาการและบทความ

วจัิยเพือ่ตพีมิพ ์มคีวามส าคัญตอ่นักวจัิย นักวชิาการ 

และนักศกึษาในระดับบัณฑติศกึษา เนื่องจาก

เป็นรูปแบบหนึง่ในการเผยแพร่และแลกเปลีย่น

องคค์วามรูร้ะหว่างผูเ้ขยีนและผูอ้า่น ไมว่่าจะเป็น

องคค์วามรูใ้นเชงิทฤษฎ ีขอ้คน้พบเชงิประจักษ์ 

หรอืนวัตกรรมตา่งๆ   

อย่างไรก็ตาม การเขียนบทความเพื่อ

ตีพิมพ์ในวารสารวิชาการไม่ใช่เรื่องที่ง่ายนัก 

เนือ่งจากผูเ้ขยีนตอ้งมคีวามรูใ้นศาสตรท์ีต่นศกึษา 

รวมทัง้ทักษะการเขียน ความรูค้วามเขา้ใจใน

กระบวนการส่งบทความเพื่อพิจารณาตีพิมพ ์

การสือ่สารกับบรรณาธกิาร และจรยิธรรมในการ

เขยีนและสง่บทความเพือ่พจิารณาตพีมิพ ์ ดว้ย

เหตุนี้ จงึมกีารผลติหนังสอื ต ารา บทความวจัิย 

และบทความวิชาการ ที่มุ่งเนน้ใหค้ าแนะน า

เกี่ยวกับการเขียนบทความเพื่อการตีพิมพ์ใน

วารสารวชิาการอยูพ่อสมควร  

หนังสอื Publishing Journal Articles 

แต่งโดย Lucinda Becker และ Pam Denicolo 

เป็นหนังสือเล่มหนึ่งที่ใหค้ าแนะน าเบื้องตน้

เกี่ยวกับการเขียนบทความเพื่อตีพิมพ์ โดยมี
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กลุ่ ม เ ป้ า ห ม า ยห ลั ก คื อ นั ก ศึ กษ า ร ะ ดั บ

บัณฑติศึกษาและนักวิจัยหรือนักวิชาการที่มี

ประสบการณ์ในการเขยีนเชงิวชิาการไมม่ากนัก 

ผูเ้ขียนไดเ้รียบเรียงหนังสือเล่มนี้โดยองิจาก

ประสบการณ์ของตนเอง ในฐานะทีเ่ป็นผูเ้ขยีน

บทความเพือ่ตพีมิพ ์และในฐานะทีเ่ป็นอาจารย์

สอนระเบียบวิธีว ิจั ยทางมนุษยศาสตร์และ

สังคมศาสตร์และการเขียนบทความ ใหก้ับ

นักศกึษาในระดับบัณฑติศกึษาที ่The University 

of Reading ประเทศสหราชอาณาจักร  

หนังสอื Publishing Journal Articles 

ประกอบดว้ย 9 บท ในบททีห่นึง่และบททีส่อง 

ผู เ้ขียนไดก้ล่าวถึงภาพรวมในการวางแผน

ส าหรับการเขยีนบทความเพือ่การตพีมิพ ์โดยให ้

ผูอ้่านลองหาค าตอบใหก้ับตนเองว่าตอ้งการ

เขียนบทความเพื่อตีพิมพ์ดว้ยเหตุผลอะไร 

ตอ้งการเขยีนบทความประเภทใด เชน่ บทความ

วิจัย บทความวิชาการ หรือบทความปริทัศน ์

และมีจุดมุ่งหมายที่จะเผยแพร่ผลงานในสื่อ

ประเภทใด นอกจากนั้นยังไดใ้หค้ าแนะน า

เกีย่วกับการเลือกหัวขอ้ส าหรับการเขียน โดย

พจิารณาองคป์ระกอบตา่งๆ เชน่ จดุประสงคแ์ละ

ขอบเขตของบทความทีต่อ้งการน าเสนอ ขอ้มลู

ปฐมภูมแิละทุตยิภูมทิี่มอียู่ ขอ้จ ากัดเรื่องเวลา 

รวมทัง้รปูแบบการเผยแพร ่  

ในบทที่สามถงึบทที่หก ผูเ้ขียนไดใ้ห ้

ค าแนะน าเกี่ยวกับการเขยีนตน้ฉบับ เช่น การ

พจิาณาผูอ้่านที่เป็นกลุ่มเป้าหมาย การเขียน

โครงร่างตน้ฉบับ องคป์ระกอบและรูปแบบของ

บทความ การรับมอืกับปัญหา writer’s block  

และการตรวจแกเ้นื้อหาและขัดเกลาภาษาของ

ตน้ฉบบักอ่นสง่เพือ่พจิารณาตพีมิพ ์

บทที่เจ็ดกล่าวถงึภาพรวมของขัน้ตอน

การสง่บทความ การตดิตอ่สือ่สารกับบรรณาธกิาร 

การพิจารณาบทความโดยผูท้รงคุณวุฒิและ

บรรณาธิการ รวมทั ้งการแกไ้ขตน้ฉบับตาม

ค าแนะน าทีไ่ดรั้บจากผูท้รงคณุวฒุแิละบรรณาธกิาร 

ในสว่นของบททีแ่ปดนัน้ ผูเ้ขยีนไดก้ล่าวถงึการ

รับมือกับความผิดหวังและการสรา้งก าลังใจ

ใหก้ับตนเองหากตน้ฉบับไม่ไดรั้บการตีพิมพ ์

รวมถึงการใชค้ าแนะน าจากผูท้รงคุณวุฒิและ

บรรณาธกิารเพื่อเป็นแนวทางในการวางแผน

และเขยีนบทความในคราวตอ่ไป  

บทสดุทา้ยมเีนือ้หาเกีย่วกับเรือ่งลขิสทิธิ์

ทรัพยส์นิทางปัญญา ผูเ้ขยีนไดก้ล่าวถงึภาพรวม

เกีย่วกบัปัญหาในการอา้งสทิธิต์ามกฎหมายของ

งานเขยีนที่ไดรั้บการตีพมิพ ์ เชน่ ลขิสทิธิง์าน

เขียนควรเป็นของผูเ้ขียน มหาวิทยาลัยหรือ

หน่วยงานที่ผู เ้ขียนบทความสังกัดอยู่ หรือ

วารสารทีบ่ทความไดรั้บการตพีมิพ ์ 

หากพิจ า รณา เนื้ อหาของห นังสือ 

Publishing Journal Articles ดังทีไ่ดส้รุปไว ้

ขา้งตน้ จะพบว่าหนังสือเล่มนี้เป็นหนังสือที่

น่าสนใจเล่มหนึง่ เนื่องจากผูเ้ขยีนไดใ้หข้อ้มูล

พืน้ฐานทีส่ าคัญทีช่ว่ยใหผู้อ้่านไดเ้ห็นภาพรวม

ของกระบวนการเขยีนบทความเพื่อการตีพมิพ์

ทางวชิาการ โดยเฉพาะในบททีเ่จ็ด บททีแ่ปด 

และบทที่ เก า้  ที่น า เสนอเรื่องเทคนิคการ

ตดิต่อสือ่สารกับบรรณาธกิาร การสรา้งก าลังใจ

ใหต้นเองเมือ่งานเขยีนไมไ่ดรั้บการตพีมิพ ์และ

เรื่องสทิธิท์รัพยส์นิทางปัญญา แง่มุมเหล่านี้มี

ความส าคัญอย่างยิ่ง แต่มักจะไม่ไดรั้บการ

กลา่วถงึในหนังสอืเลม่อืน่ๆ 

เมือ่พจิารณาหนังสอืเล่มนี้ในเชงิทฤษฎี

การสอนการเขยีนภาษาอังกฤษเพือ่จุดมุง่หมาย

เฉพาะ (teaching writing for specific purposes) 

จะเห็นไดว้่า ถงึแมว้่าผูเ้ขยีนไดเ้รยีบเรยีงหนังสอื

จากประสบการณ์และมุมมองของตนเองทีม่ตี่อ
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การเขยีนเชงิวชิาการเพือ่ตพีมิพ ์โดยไมไ่ดม้กีาร

กล่าวถงึทฤษฎกีารสอนการเขยีนในส่วนที่เป็น

เนื้อหาแต่อย่างใด แต่จะเห็นไดว้่าเนื้อหาที่

น าเสนอมีความสอดคลอ้งและสะทอ้นทฤษฎี

การสอนการเขยีน ซึง่มองว่าการพัฒนาทักษะ

การเขยีนเป็นกระบวนการเรยีนรูแ้ละปฏสิัมพันธ์

ทางสังคม (writing as a socialisation process: 

Canagarajah, 2002; Casanave, 2002, 2004; 

Lea, 2005) ในชมุชนนักปฏบิัต ิ(community 

of practice: Lave & Wenger, 1991; Wenger, 

1998) กลา่วคอื ผูท้ีจ่ะประสบความส าเร็จในการ

เขียนเพื่อการตีพิมพ์ทางวิชาการ จะตอ้งมี

ความรูค้วามเขา้ใจทั ้งดา้นกระบวนการเขียน 

ทักษะการเขียน การเขา้ใจถึงเป้าหมายและ

ความส าคัญของการตีพมิพ์ผลงาน การเลือก

อา้งองิแหลง่ขอ้มลูทีเ่ป็นทีน่่าเชือ่ถอืและยอมรับ

ในชุมชน นั กปฏิบั ติขอ งตน  (authoritative 

resources) รวมถึงความสามารถในการเรียนรู ้

จากการปฏิสัมพันธ์กับผูอ้ ื่นที่เป็นสมาชกิของ

ชุมชนนักปฏิบัติ เช่น ผู อ้่าน ผู ท้รงคุณวุฒ ิ

บรรณาธกิาร ทีป่รกึษาดา้นภาษาและเนื้อหา อกี

ทัง้ผูเ้ขยีนตอ้งมคีวามเชือ่มัน่ในตนเองว่าผลงาน

เขยีนของตน (legitimate peripheral writing 

artefacts) สามารถชว่ยในการขับเคลือ่นองค์

ความรูข้องชมุชนนักปฏบิัตทิีต่นเองตอ้งการเขา้

รว่ม  

เมือ่พจิารณาหนังสอืเลม่นีจ้ากกลวธิกีาร

เขยีนทีผู่เ้ขยีนใชใ้นการสือ่สารกับผูอ้า่น  พบว่า

ผูเ้ขยีนไดเ้รยีบเรยีงหนังสอืโดยใชภ้าษาอังกฤษ

กึง่ทางการ ใชค้ าศัพทแ์ละส านวนทีเ่ขา้ใจไดง้่าย 

ใชโ้ครงสรา้งประโยคที่ไม่ซับซอ้น และมีการ

แบง่หัวขอ้เป็นประเด็นต่างๆทีช่ดัเจน ในบางบท

มกีารใชร้ปูแบบการตัง้ค าถามและตอบค าถามใน

การอธบิายประเด็นหลัก ท าใหผู้อ้า่นมคีวามรูส้กึ

เหมือนกับว่าก าลังสนทนาแลกเปลี่ยนความรู ้

และความคิดเห็นกับผูเ้ขียน กลวิธีการเขียน

เหล่านี้ ท าใหห้นังสือเล่มนี้อ่านและท าความ

เขา้ใจไดง้่าย ถงึแมว้่าผูอ้่านอาจจะไม่ไดเ้ป็น

ผูใ้ชภ้าษาองักฤษเป็นภาษาแรกก็ตาม 

อย่างไรก็ตาม หนังสอืเล่มนี้จะสมบูรณ์

ยิ่งขึ้น หากมีการเพิ่ม เนื้อหาเกี่ยวกับเรื่อง

จริยธรรมและขอ้ควรระวังในการเขียนและส่ง

บทความเพือ่การตพีมิพ ์เชน่ การคัดลอกผลงาน

ผูอ้ ื่นและ/หรือผลงานของตนเองที่เคยตีพมิพ์

มาแลว้ (plagiarism and/or self-plagiarism) การ

ผลติบทความซ ้าทีม่กีารใชเ้นื้อหาเดมิ (redundant 

publication) และการสง่บทความเดยีวกันไปยัง

วารสารหลายฉบับในเวลาเดียวกันเพื่อรับการ

พจิารณาตีพมิพ์ (duplicate submissions to 

multiple journals) รวมทัง้การเขยีนกติกิรรมประกาศ 

และการระบุชือ่ผูเ้ขียนหลักหรือผูเ้ขียนร่วมของ

บทความ (acknowledgement and authorship) 

ส าหรับผูท้ีเ่ตรยีมตัวเขยีนบทความเพือ่

การตพีมิพ ์โดยเฉพาะผูท้ีไ่มไ่ดใ้ชภ้าษาอังกฤษ

เป็นภาษาแรก ควรอ่านหนังสือ Publishing 

Journal Articles ร่วมกับการศกึษากลวธิกีาร

เขียน ปัญหาและอุปสรรคต่างๆ จากบทความ

วจิัยทีต่พีมิพใ์นวารสารดา้นการสอนภาษาอังกฤษ

และภาษาศาสตรป์ระยกุต ์ตัวอยา่งเชน่ บทความ

วจิัยเรือ่ง Apprentice Scholarly Writing in a 

Community of Practice: An Intra-view of an 

NNES Graduate Student Writing a Research 

Article โดย Li (2007) ซึง่ศกึษาการเขยีนและ

การสง่บทความวจัิยเพือ่ตพีมิพข์องนักศกึษาจนี

ในระดับดุษฎีบัณฑิต สายวิทยาศาสตร์ โดย

ศกึษาจากกรอบทฤษฎกีารเรยีนรูแ้ละปฏสิมัพันธ์

ทางสังคม การไดอ้่านบทความวิจัยต่างๆที่

รายงานผลการศกึษาเชงิประจักษ์ ควบคู่ไปกับ
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การอา่นหนังสอื Publishing Journal Articles 

จะช่วยใหผู้อ้่านไดเ้ขา้ใจถงึกระบวนการเขยีน

เพือ่การตพีมิพ์บทความมากยิง่ขึน้ ซึง่อาจจะมี

ความแตกต่างกันออกไปได ้อันเป็นผลมาจาก

บรบิทการเขยีนและการตพีมิพท์ีแ่ตกตา่งกนั 
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